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Sommerkleid Moss Stitch 

 
 

 
 
 
Material: Monk Wolle & Beanies Mobbel Modalmix , 3-fädig (im Bild Braun-Türkis), Häkelnadel 3,5-4,0mm,  
evtl. 4 Maschenmarkierer, Schere, Maßband, Wollnähnadel zum Vernähen der Enden. 
 

Körpergröße in cm Größe Ca. Alter Ca. Verbrauch in 
meter 

87 – 92 92 2 Jahre 1000 

93 – 98 98 3 Jahre 1150 

99 – 104 104 4 Jahre 1300 

105 – 110 110 5 Jahre 1450 

111 – 116 116 6 Jahre 1600 

117 – 122 122 7 Jahre 1750 

123 – 128 128 8 Jahre 1900 

129 – 134 134 9 Jahre 2000 

 
 
 
Hinweise:  
Das Kleid wird in Spiralrunden gehäkelt (also kein Runden schließen) mit dem sog. Moss Stitch - Muster (aus festen 
Maschen und Luftmaschen). 
Zunahme wie folgt: um den gleichen LM-Bogen der Vorrunde 1FM+2LM+1FM+1LM häkeln. 
 
 
 
 
 
 
 
Glossar: 
 
KM = Kettmasche M = Masche   FM = feste Masche  
LM    = Luftmasche  Wlm = Wendeluftmasche   Rd  = Runde  R = Reihe    
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Startreihe 
 
Eine Luftmaschenkette anschlagen mit: 
 

Größe Ca. Alter Luftmaschenzahl 

92 2 Jahre 120 

98 3 Jahre 120 

104 4 Jahre 128 

110 5 Jahre 128 

116 6 Jahre 128 

122 7 Jahre 136 

128 8 Jahre 136 

134 9 Jahre 136 

 
 
Danach 1 Wendeluftmasche und in jede Rückenschlinge der Kette 1 FM häkeln. Dabei Maschenmarkierer wie folgt 
setzen: 
Die Anschlagszahl durch 4 teilen. Das Ergebnis beschreibt die zu markierende Masche.  
In meinem Fall 120:4 = 30, dh den MM zwischen 30. und 31. Masche, zwischen 60. u 61., zwischen 90. und 91. und 
zwischen die 120. und 1. setzen. Dadurch ergeben sich 4 Teile zu je 30 Maschen, jeweils Rücken- und Vorderseite und 2x 
Armausschnitt. 
 
                                       *hier LM-Kette von hinten,    
                                            die horizontalen Schlingen sind die Rückenschlingen 

         
1. Rd.:  
 
Die Kette zum Ring schließen, dafür in die erste M eine FM+LM häkeln, 
 *eine Masche überspringen, in die nächste 1FM+LM häkeln*  - von * bis * solange wiederholen bis drei Maschen vor dem 
ersten MM: in die vorletzte Masche: 1FM + 2LM + 1FM + 1LMhäkeln, eine Masche überspringen. 
Hier kannst Du den MM in den Bogen, der sich mit den zwei LM ergibt, umsetzen falls nötig. 
 
Wieder in die nächste M: 1FM+LM häkeln*  - von * bis * solange wiederholen bis drei M vor dem zweiten MM: 
in die vorletzte Masche : 1FM + 2LM + 1FM + 1LMhäkeln, eine Masche überspringen. 
Hier kannst Du den MM in den Bogen, der sich mit den zwei LM ergibt, umsetzen falls nötig. 
 
Wieder in die nächste M: 1FM+LM häkeln*  - von * bis * solange wiederholen bis drei M vor dem dritten MM: 
in die vorletzte Masche : 1FM + 2LM + 1FM + 1LMhäkeln, eine Masche überspringen. 
Hier kannst Du den MM in den Bogen, der sich mit den zwei LM ergibt, umsetzen falls nötig. 
 
Wieder in die nächste M: 1FM+LM häkeln*  - von * bis * solange wiederholen bis drei M vor dem vierten MM: 
in die vorletzte Masche : 1FM + 2LM + 1FM + 1LMhäkeln, eine Masche überspringen. 
Hier kannst Du den MM in den Bogen, der sich mit den zwei LM ergibt, umsetzen falls nötig. 
Die Rd werden nicht geschlossen! 
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2.Rd. und alle weiteren: 
 
Die FM der Vorrunde werden übersprungen und dazwischen in jeden LM-Bogen der Vorrunde 1FM + 1LM bis zum MM 
bzw. bis zum 2er LM-Bogen, in diesen Bogen immer 1FM+ 2LM + 1FM+ 1LM häkeln. 
 
In anderen Worten: 
An 4 gleichmäßig verteilten Stellen werden Zunahmen gehäkelt, dadurch ergibt sich ein Viereck. 
Du wiederholst die 2.Runde solange bis die Ecken zur Achselhöhle reichen, sie müssen nicht darunter geschlossen 
werden. In meinem Fall haben für Gr. 98 ca. 2,5Jahre 11 Runden ab Anschlag ausgereicht. Bei Gr. 134 ca. 8 Jahre waren 
17 Runden ausreichend. 
 
 
TEIL II  
 
Abtrennung der Armlöcher: die 1. und  2. Ecke, als auch die 3. mit der 4. Ecke werden jetzt verbunden 
Also: 
 
 
Weiter im Muster häkeln bis zur ersten Ecke. Nun häkelst du in den 2er LM-Bogen 1FM+1LM (statt der Zunahme),  
dann 18LM, überspringe die nächste Kante komplett und häkle in die nächste Ecke wieder 1FM + 1LM, weiter eine  
Kante im Moss Stitch Muster häkeln bis zur dritten Ecke, in diese wieder nur 1FM+1LM um den 2erLM-Bogen,  
eine Seite überspringen, 18 LM (für Gr. 92-104)/  20LM (für Gr. 110-122) /  22LM (für Gr. 128-134) häkeln und 
in die letzte Ecke 1FM+1LM häkeln. 
 
 
Nun häkelst Du nur noch über die Vorder- und Rückseite weiter Runden bis zur Taille im Muster,  
also pro LM Bogen der Vorrunde je 1FM+1LM. 
 
In der ersten Runde bei den Armöffnungen häkelst Du um die LM-Kette 10/11/12 mal (1FM + 1LM). 
 
TEIL III 
 
Rockteil 
 
Für den Rockteil zähle die Gruppen (=FM+LM) ab. Die Anzahl sollte durch 8 teilbar sein. Ist sie das nicht der Fall, arbeite 
gleichmäßig verteilt Zunahmen bis die Maschenzahl passt.  
 
Teile Deine Gruppenanzahl also durch 8, das Ergebnis sagt Dir, wie Du zunehmen musst, z.B.: 72:8 =  9 - 
 d.h. jede 9. Gruppe arbeite ich eine Zunahme wie im Oberteil, dies entspricht dann 8 Ecken. 
 
Also: 
 
1.Rd.:  8x (pro LM- Bogen 1FM + 1LM und in die berechnete Gruppe eine Zunahme häkeln)  
2. Und 3. Rd.: pro LM- Bogen 1FM + 1LM (keine Zunahmen häkeln) 
 
 
Wiederhole diese 3 Runden bis das Garn verbraucht ist. Die letzte Masche ist eine KM um einen LM-Bogen. Abketten und 
Fäden vernähen – Fertig! 
 
 
Viel Spaß! 




